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Wertvo l l e  Tage  in  den

Alzheimer Tageszentren

Spezialisierte, an den individuellen Ressourcen 
orientierte Betreuung in einer Gruppe von 10 bis 12 
Personen gibt an Demenz erkrankten Menschen 
Geborgenheit und Wertschätzung. Die betreuenden 
MitarbeiterInnen sind speziell ausgebildet. Der 
Besuch im Tageszentrum unterstützt und entlastet 
Angehörige in ihrem Alltag. 

Wer besucht das 
Alzheimer Tageszentrum?
Ein- bis fünfmal wöchentlich besuchen Menschen, 
die an Morbus Alzheimer oder an einer anderen 
schweren Demenzform erkrankt sind, das Alzheimer 
Tageszentrum.

Angebote 
   Erinnerungs- und Biografiearbeit mit der  
   „individuellen Erinnerungskiste“
   demenzspezifisches Gedächtnistraining
   testpsychologische Verlaufskontrolle
   validierende Pflege und Betreuung
   Sinnesaktivierung durch Kunst-, Musik-,  
   Physio- und Ergotherapie
   Frühstück, Mittagessen, Jause
   Organisation des Fahrtendienstes
   Körper-, Fußpflege und Friseur
   Angehörigengruppen und individuelle 
   Beratung, Vortragsangebot 
   Sozial Pastorale Dienste (Seelsorge)

Ein Schnuppertag zum Kennenlernen 
ist nach Terminvereinbarung möglich.

CS Alzheimer Tageszentren

Hohe Betreuungskontinuität in einer 

familiär geführten Gruppe durch 

speziell geschulte MitarbeiterInnen 

bietet den Tagesgästen Geborgenheit.



Al te rna t i ve  Wohn-  und  Be t reuungs fo rm

CS Wohngemeinschaften 
für Menschen mit Demenz

Die CS Caritas Socialis bietet Menschen mit Alzheimer 
und anderen Demenzerkrankungen Lebensqualität in 
Form einer alternativen, familiären Wohn- und Betreu-
ungsform.

Gelebte Alltagsnormalität durch Begleitung und Unter-
stützung eines professionellen Betreuungsteam ermög-
lichen ein möglichst selbstbestimmtes Leben in einem 
familienähnlichen Umfeld.

Die Wohngemeinschaften
auf einen Blick

Die Betreuung der BewohnerInnen ist „rund-um-die-Uhr“ 
organisiert. 7 bis 8 BewohnerInnen leben in einer Wohn-
gemeinschaft in Einzelzimmern, welche mit eigenen Mö-
bel eingerichtet werden. Wohnküche, Bad, WC, Waschkü-
che und Terrasse werden gemeinsam genutzt.

BewohnerInnen werden bei der Bewältigung des Alltages 
begleitet und unterstützt und nach ihren persönlichen 
Wünschen und Möglichkeiten beispielsweise beim Ko-
chen, Aufräumen, und Einkaufen eingebunden. Die
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben soll weiterhin auf-
recht erhalten bleiben.

Ein Schnuppertag zum Kennenlernen ist nach  
Terminvereinbarung möglich.

CS Wohngemeinschaften

Lebensqualität durch größtmögliche 

Alltagsnähe bei höchstmöglicher 

Autonomie.



P f l e g e  u n d  B e t r e u u n g

Demenzwohnbereiche

In jedem Zentrum bieten wir einen spezialisierten 
Wohnbereich für Menschen mit Demenz an.

Angebote

Wir bieten unseren BewohnerInnen bestmögliches 
Wohlbefinden, indem wir 

   größtmögliche Freiheit unter Berücksichtigung  
   der nötigen Sicherheit ermöglichen.

     eine Atmosphäre von Geborgenheit, 
   Angenommensein und Wohlfühlen schaffen   
   und das Recht auf persönliche Wirklichkeit   
   anerkennen.

     den Tagesablauf durch Angebote wie 
   Musikgruppen, Gedächtnistraining, 
   Bewegungs-/ Tanzgruppen und Ausflüge 
   abwechslungsreich gestalten.   
    Balance halten zwischen Rückzug und 
   Gemeinschaft, um Überforderung zu vermeiden.   
    das Selbstwertgefühl jedes Einzelnen stärken   
   und fördern und ihn validierend in seiner Welt  
   begleiten.   
    die Angehörigen als wesentliche Bezugs- 
   personen einbeziehen und unterstützen.   
    danach trachten, akute und chronische 
   Schmerzen sensibel wahrzunehmen und für   
   Schmerzlinderung Sorge zu tragen.

 

CS Demenzwohnbereiche/Langzeitpflege

Bestmögliches Wohlbefinden durch 

größtmögliche Freiheit unter Berück-

sichtigung der nötigen Sicherheit.



DemenzwegbegleiterInnen
Ehrenamtliche DemenzwegbegleiterInnen sind kompetente, speziell ausgebildete 
GesprächspartnerInnen für Menschen mit Demenz und deren Angehörige und sehen 
ihren Einsatz als Beitrag zu vermehrter Teilhabe von Menschen mit Demenz in unserer 
Gesellschaft. Sie begleiten Betroffene und deren Angehörige zu Hause und in den 
Spezialbereichen der CS Caritas Socialis.
 
CS Betreuung zu Hause
Die MitarbeiterInnen der CS Betreuung zu Hause begleiten ältere und chronisch 
kranke Menschen in ihrer vertrauten Umgebung zu Hause. Im Rahmen des CS Pflege-
netzes können spezialisierte Demenzbetreuungsangebote stundenweise mit der CS Be-
treuung zu Hause, tageweise in den Alzheimer Tageszentren und Rund-um-die-Uhr in 
den spezialisierten Langzeitbetreuungseinrichtungen in Anspruch genommen werden.

Integrative Betreuung
Demenzbetreuung ist ein Schwerpunkt in all unseren Einrichtungen. Entscheidend 
für die Wahl der Einrichtung – ob spezialisierte Demenzbetreuung oder integrative 
Begleitung – ist immer die jeweilige Situation der erkrankten Person.

Ehrenamt in der CS Caritas Socialis
Ehrenamtliche unterstützen die CS Caritas Socialis in allen Bereichen. Durch ihre Zeit 
und ihr Dasein bringen sie je nach Fähigkeit und Erfahrung ihre Ideen und Begabun-
gen ein.

Sozial Pastorale Dienste
Sozial Pastorale Dienste (qualifizierte SeelsorgerInnen) unterstützen BewohnerInnen 
und deren Angehörige durch persönliche Begleitung und religiöse Angebote. Sie ermu-
tigen und begleiten in vielfältigen Lebensthemen und helfen, die persönlichen spirituel-
len Quellen zu erschließen.

Wer ist die CS Caritas Socialis?
Seit über 90 Jahren unterstützt und begleitet die CS Caritas Socialis mit ihren nun 
mehr als 900 MitarbeiterInnen und zahlreichen Ehrenamtlichen die Menschen in den 
CS Einrichtungen. Nur durch das wachsende Vertrauen vieler SpenderInnen und Förde-
rer ist uns diese professionelle Hilfe möglich.

Ihre Spende hilft!
Ihre Spende trägt Früchte in der CS! Spendenkonto

IBAN: AT27 2011 1800 8098 0900
Ihre Spende ist steuerlich absetzbar: Reg. Nr. SO 1285

C S  Ca r i t a s  S o c i a l i s

Weitere Angebote und Informationen

0542105421
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K o n t a k t i e r e n  S i e  u n s

Kontaktieren Sie uns

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Ihre E-Mail! Vereinbaren Sie einen Termin für ein 
kostenloses, unverbindliches Informationsgespräch und überzeugen Sie sich persönlich 
von den Demenz– und Alzheimerbetreuungseinrichtungen der CS Caritas Socialis.

CS Demenz– und Alzheimerbetreuung

CS Alzheimer Tageszentren
1030 Wien, Oberzellergasse 1
1090 Wien, Pramergasse 7
1230 Wien, Mackgasse 1

CS Wohngemeinschaften
CS Wohngemeinschaft
1210 Wien, Jane-Tilden-Gasse 3
CS Wohngemeinschaft
1230 Wien-Liesing, Häckelstraße 4/Stiege 1/Top R1, 
Ecke Dr. Anton Matzig-Gasse

CS Alzheimer Langzeitpflege
CS Rennweg
1030 Wien, Oberzellergasse 1

CS Pramergasse
1090 Wien, Pramergasse 7

CS Kalksburg
1230 Wien, Mackgasse 1

CS Betreuung zu Hause
in allen Wiener Gemeindebezirken, außer 11. und 14. Bezirk.

Kontakt
CS Beratungsservice Pflege und Demenz
Hilfe bei Fragen rund um Pflege und Demenz
Mo.-Fr. 8.30-15.00 Uhr
Tel.: 01/717 53-3800
beratungsservice@cs.or.at | www.cs.or.at


