Sicher & geborgen leben

CS Demenz- und
CS Alzheimerbetreuung

CARITAS SOCIALIS




Wertvolle Tage in den CS
CS Alzheimer Tageszentren CARITAS SOCIALIS

Spezialisierte, an den individuellen Ressourcen
orientierte Betreuung in einer Gruppe von 10 bis 12
Personen gibt an Demenz erkrankten Menschen
Geborgenheit und Wertschatzung. Die betreuenden
Mitarbeiterlnnen sind speziell ausgebildet. Der
Besuch im Tageszentrum unterstitzt und entlastet
Angehorige in ihrem Alltag.

Ein- bis fiinfmal wochentlich besuchen Menschen,
die an Morbus Alzheimer oder an einer anderen
schweren Demenzform erkrankt sind, das Alzheimer
Tageszentrum.

Erinnerungs- und Biografiearbeit mit der
,individuellen Erinnerungskiste*
demenzspezifisches Gedachtnistraining
testpsychologische Verlaufskontrolle
validierende Pflege und Betreuung
Sinnesaktivierung durch Kunst-, Musik-,
Physio- und Ergotherapie

Fruhstiick, Mittagessen, Jause
Organisation des Fahrtendienstes
Korper-, FuRpflege und Friseur
Angehorigengruppen und individuelle
Beratung, Vortragsangebot

Sozial Pastorale Dienste (Seelsorge)

Hohe Betreuungskontinuitdt in einer

Ein Schnuppertag zum Kennenlernen

lidi ihrt h
Jamiliar gefiihrten Gruppe durc ist nach Terminvereinbarung méglich.

speziell geschulte Mitarbeiterlnnen

bietet den Tagesgdsten Geborgenheit.



Alternative Wohn- und Betreuungsform CS
CS WOh ngemEinSChaﬂen CARITAS SOCIALIS

CS Wohngemeinschaften
fiir Menschen mit Demenz

Die CS Caritas Socialis bietet Menschen mit Alzheimer
und anderen Demenzerkrankungen Lebensqualitat in
Form einer alternativen, familiaren Wohn- und Betreu-
ungsform.

Gelebte Alltagsnormalitdt durch Begleitung und Unter-
stitzung eines professionellen Betreuungsteam ermog-
lichen ein méglichst selbstbestimmtes Leben in einem
familienghnlichen Umfeld.

Die Wohngemeinschaften
auf einen Blick

Die Betreuung der Bewohnerlnnen ist ,rund-um-die-Uhr*
organisiert. 7 bis 8 BewohnerInnen leben in einer Wohn-
gemeinschaft in Einzelzimmern, welche mit eigenen Mo6-
bel eingerichtet werden. Wohnkuiche, Bad, WC, Waschkdi-
che und Terrasse werden gemeinsam genutzt.

Bewohnerlnnen werden bei der Bewaltigung des Alltages
begleitet und unterstitzt und nach ihren persénlichen
Wiinschen und Méglichkeiten beispielsweise beim Ko-
chen, Aufraumen, und Einkaufen eingebunden. Die
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben soll weiterhin auf-
recht erhalten bleiben.

Ein Schnuppertag zum Kennenlernen ist nach
Terminvereinbarung maéglich.

Lebensqualitit durch gréfitmagliche

Alltagsnihe bei héchstmaglicher

Autonomie.




Pflege und Betreuung CS
CS Demenzwohnbereiche /Langzeitpflege  csnmassocius

L |

In jedem Zentrum bieten wir einen spezialisierten
Wohnbereich fiir Menschen mit Demenz an.

¥
mr- £\

Wir bieten unseren Bewohnerlnnen bestmdégliches
Wohlbefinden, indem wir

grofitmogliche Freiheit unter Berticksichtigung
der notigen Sicherheit ermoglichen.

eine Atmosphdare von Geborgenheit,
Angenommensein und Wohlftihlen schaffen
und das Recht auf personliche Wirklichkeit
anerkennen.

den Tagesablauf durch Angebote wie
Musikgruppen, Gedachtnistraining,
Bewegungs-/ Tanzgruppen und Ausfliige
abwechslungsreich gestalten.

Balance halten zwischen Rickzug und
Gemeinschaft, um Uberforderung zu vermeiden.

das Selbstwertgeftihl jedes Einzelnen stirken
und fordern und ihn validierend in seiner Welt
begleiten.

die Angehdorigen als wesentliche Bezugs-
personen einbeziehen und unterstiitzen.

danach trachten, akute und chronische
Schmerzen sensibel wahrzunehmen und fiir
Schmerzlinderung Sorge zu tragen.

Bestmagliches Wohlbefinden durch

grofstmaogliche Freiheit unter Bertick-
sichtigung der nétigen Sicherheit.



CS Caritas Socialis CS

Weitere Angebote und Informationen CARITAS SOCIALIS

Ehrenamtliche Demenzwegbegleiterinnen sind kompetente, speziell ausgebildete
Cesprachspartnerinnen fir Menschen mit Demenz und deren Angehérige und sehen
ihren Einsatz als Beitrag zu vermehrter Teilhabe von Menschen mit Demenz in unserer
Cesellschaft. Sie begleiten Betroffene und deren Angehérige zu Hause und in den
Spezialbereichen der CS Caritas Socialis.

Die Mitarbeiterinnen der CS Betreuung zu Hause begleiten &ltere und chronisch
kranke Menschen in ihrer vertrauten Umgebung zu Hause. Im Rahmen des CS Pflege-
netzes kénnen spezialisierte Demenzbetreuungsangebote stundenweise mit der CS Be-
treuung zu Hause, tageweise in den Alzheimer Tageszentren und Rund-um-die-Uhr in
den spezialisierten Langzeitbetreuungseinrichtungen in Anspruch genommen werden.

Demenzbetreuung ist ein Schwerpunkt in all unseren Einrichtungen. Entscheidend
fur die Wahl der Einrichtung — ob spezialisierte Demenzbetreuung oder integrative
Begleitung — ist immer die jeweilige Situation der erkrankten Person.

Ehrenamtliche unterstiitzen die CS Caritas Socialis in allen Bereichen. Durch ihre Zeit
und ihr Dasein bringen sie je nach Fahigkeit und Erfahrung ihre Ideen und Begabun-
gen ein.

Sozial Pastorale Dienste (qualifizierte Seelsorgerlnnen) unterstiitzen Bewohnerlnnen
und deren Angehorige durch persénliche Begleitung und religiose Angebote. Sie ermu-
tigen und begleiten in vielfaltigen Lebensthemen und helfen, die personlichen spirituel-
len Quellen zu erschliefien.

Seit Uiber go Jahren unterstiitzt und begleitet die CS Caritas Socialis mit ihren nun
mehr als goo Mitarbeiterlnnen und zahlreichen Ehrenamtlichen die Menschen in den
CS Einrichtungen. Nur durch das wachsende Vertrauen vieler Spenderlnnen und Férde-
rer ist uns diese professionelle Hilfe moglich.

EICH;,
Spendenkonto

SRS
.Qw
s> IBAN: AT27 2011 1800 8098 0900

lhre Spende ist steuerlich absetzbar: Reg. Nr. SO 1285

lhre Spende tragt Friichte in der CS!




Kontaktieren Sie uns CS

CS Demenz— und Alzheimerbetreuung CARITAS SOCIALIS

Kontaktieren Sie uns

Wir freuen uns auf lhren Anruf oder Ihre E-Mail! Vereinbaren Sie einen Termin flr ein
kostenloses, unverbindliches Informationsgesprich und tiberzeugen Sie sich persénlich
von den Demenz— und Alzheimerbetreuungseinrichtungen der CS Caritas Socialis.

KONTAKT

CS Alzheimer Tageszentren
1030 Wien, Oberzellergasse 1
1090 Wien, Pramergasse 7
1230 Wien, Mackgasse 1

CS Wohngemeinschaften LN
CS Wohngemeinschaft '
1210 Wien, Jane-Tilden-Gasse 3

CS Wohngemeinschaft

1230 Wien-Liesing, Hackelstrafe 4/Stiege 1/Top R1,
Ecke Dr. Anton Matzig-Gasse

FRAGEN RUND UM
DIE PFLEGE?

Tew: 01/ 717 53-3800

TE WACH TIL ¥ ARUNG
beratungsservice@cs. orat

CS Alzheimer Langzeitpflege
CS Rennweg
1030 Wien, Oberzellergasse 1

CS Pramergasse
1090 Wien, Pramergasse 7

CS Kalksburg s
1230 Wien, Mackgasse 1

C5 REMNWEG
OngrzeLiencasse 1, 1030 Wiew
WG ORAT

CS Betreuung zu Hause I
in allen Wiener Gemeindebezirken, auRer 11. und 14. Bezirk

WWW.CS.OR.AT e BERATUNGSSERVICE@CS.OR.AT

Anerkannte Einrichtung nach den
Forderrichtlinien des Fonds Soziales Wien,
gefordert aus Mitteln der Stadt Wien.
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