Ehrenamtskoordination

01/717 53 3231 oder ehrenamt@cs.at

#weiljederau
#menschenlebe



Ehrenamt
Unser Ehrenamt ist so vielseitig,
~— wie es unsere Ehrenamtlichen sind

Vielfaltig, tatkraftig, unverwechselbar: Das sind unsere Ehrenamtlichen.

Was man gerne macht, macht man bekanntlich gut und so bringen sich unsere
Ehrenamtlichen mit ihrer Einzigartigkeit bei uns ein. Sie sind
geduldige Zuhérer:innen,
fiir den Hospizgarten, sportliche Rollstuhlschieber:innen,
passionierte
Heimwerker:innen, die der Haustechnik helfen und Striezelbacker:innen,
die unsere Hospizgaste verkostigen.

Unsere Ehrenamtlichen sind Superheld:innen mit individuellen Superkraften.

Viele Angebote der CS Caritas Socialis und des CS Hospiz Wien waren ohne
Ehrenamtliche und deren Unterstutzung nicht maéglich. Grundlage des Ehren-
amts ist, Lebensqualitat zu verbessern ohne auf die Uhr sehen zu mussen.

Y,

~ Superheld:innen gesucht!

Informieren Sie sich beim monatlichen
Infotreffen: #menschenlebenstérken

© Sie bieten: regelmasige oder
spontane Unterstiitzung

Wir bieten:

> Haft- und Unfallversicherung
> Mittagessen am Tag des Einsatzes
> Fachspezifisches und praxis-

orientiertes Fortbildungsprogramm \\

® Gemeinsames Kennenlernen
beim Infotreffen:

lch komme gerne
her. Ich bin stolz,
wenn ich bei der Tur
reinkomme.

Margit Miihlthaler, CS Ehrenamtliche

Jetzt anmelden!
Ehrenamtskoordination
> ehrenamt@cs.at
>01/71759 3231

> cs.at/ehrenamt




lch habe so viel Hospizbegleiter:innen

liebevolle Zuwendung Hospizbegleiterinnen haben den Einfuhrungskurs fur ,Lebens-, Sterbe- und
Uﬂd Ze|t iﬂ meinem Trauerbegleitung"’ absolviert und nehmen regelmaBig an Supervision & Fortbil-
dungen in der CS teil.

Leben bekommen,
Jetzt mochte ich einen #weiljederaugenblickzahlt
T |L \X/ |t r Nn. Schwerpunkt der Ehrenamtlichen im CS Hospiz Wien liegt in der Begleitung von
c cite gebsidra Pilgerstorfer schwerkranken Menschen in der letzten Lebensphase sowie deren An- und Zu-
ehrenamtliche Demenzwegbegleiterin' gehodrigen - auch in Zeiten der Trauer. Als Teil eines interprofessionellen Teams

bieten sie menschliche Begegnung an und konnen Stutze und Entlastung sein.

Ehrenamtliche Hospizbegleiterinnen orientieren sich an den Wunschen und Be-
durfnissen der Hospizgaste und stellen die individuelle Lebensqualitat in den
Vordergrund.

Demenzwegbegleiter:innen
Aus- und Innehalten

haben eine sperzielle Ausbildung, um sicher auf die Bedurfnisse von
Menschen mit Demenz eingehen zu kénnen. Sie entlasten so die An-
und Zugehodrigen stundenweise, meist einmal wochentlich, zu Hause
oder in unseren Einrichtungen.

Die Freude am gemeinsamen Tun steht im Vordergrund.
Demenzwegbegleiterinnen tragen zur Verbesserung der Lebenssitua-
tion von Menschen bei, die mit dem Vergessen leben. Sie entlasten das
betreuende Umfeld. Die CS Caritas Socialis ermoglicht ehrenamtlich En-
gagierten, den Kurs "Begleiten bei Demenz" im Kardinal Kénig Haus zu
besuchen.

CS Caritas Socialis
~ Angebote und Informationen

CS Hospiz Wien

Das CS Hospiz Wien umfasst alle Bereiche, in denen Hospizkultur gelebt
wird. ,In Wurde umsorgt selbstbestimmt leben” - so pflegen und betreuen
wir im CS Hospiz Rennweg (Palliativstation und mobile Begleitung), im Ta-
geshospiz Aumannplatz, im stationaren Hospiz Verena in der Pramergasse,
zu Hause, tagsuber in den Tageszentren und rund um die Uhr in den \Wohn-
bereichen.

Leuchtturm

Der CS Leuchtturm umfasst die kontinuierliche Hospiz-, Demenz- und psy-
chologische Kompetenzerweiterung der Mitarbeiterinnen und Ehrenamt-
lichen. Dadurch wird die Qualitat der Hospizbegleitung fur Menschen

mit Demenz und deren An- und Zugehodrigen malgeblich verbessert.

Sozial Pastorale Dienste
Sozial Pastorale Dienste (qualifizierte katholische Seelsorgerinnen) unter-
stutzen Bewohnerinnen und deren Angehérige durch personliche Beglei-
tung und religiose Angebote. Sie ermutigen und begleiten in vielfaltigen
Lebensthemen und helfen, die persdnlichen spirituellen Quellen zu er-
schliefen. ‘

E E CS Caritas Socialis
i Weitere Angebote online:
1 CS Kindergarten

E I CS Haus fiir Mutter und Kind
" L 1 CS Beratungsdienste

Wer ist die CS Caritas Socialis?

Seit Uber 100 Jahren unterstutzt und begleitet die CS Caritas Socialis mit ih-
ren nun mehr als 900 Mitarbeiterinnen und 400 ehrenamtlich engagierten
Menschen in den CS Einrichtungen und Zuhause. Nur durch das wachsen-
de Vertrauen vieler Spenderinnen und Fordererinnen ist uns diese profes-
sionelle Hilfe moglich.

-t
Ihre Spende hilft! E k _E
lhre Spende tragt Friichte in der CS! E

#menschenlebenstarken
#weiljederaugenblickzahlt

Onlinespende: cs.at/spenden
Spendenkonto IBAN: AT27 2011 1800 8098 0900
Ihre Spende ist steuerlich absetzbar: Reg. Nr. SO 1285






